KINDER- UND

: Skripte zur Vorbereitung auf den Eignungsnachweis
JUGENDKANTORAT

% Theorie der Kinderchorleitung

Hinweise fiir die Priifung im Fach Kinderchorliteraturkunde

Priifungsanforderungen (Miindliche Priifung (5 Minuten) oder schriftliche Priifung)
Praktische und piddagogische Aspekte des Singens mit Kindern

Grundziige der Entwicklungspsychologie | Entwicklungsphasen

Friihe Kindheit (ca. 3-6 Jahren)
» Fixierung auf Bezugsperson offnet sich Zugunsten des Spiels mit Gleichaltrigen
» Fihigkeit zur Konzentration wachst
»  Warum-Fragen (Alter der Neugier)
» Keine Trennung von Phantasiewelt und Wirklichkeit
» Biblische Geschichten und Marchen werden uneingeschrinkt geglaubt

Mittlere Kindheit (ab ca. 6 Jahren)
» Kontakt mit Gleichaltrigen wichst (Gruppenspiele, Bewegungsspiele...)
» Konzentrationsfihigkeit wichst weiter
» Beurteilung der Aufdenwelt, aber keine Selbstkritik
» Interessensvielfalt, Zeit des Ausprobierens (Hobbys)
» Leistungsbereitschaft wachst
» Ganzheitliches Lernen im Vordergrund (Ansprache aller Sinne z.B. Tanz und Bewegung, Einbezie-
hung von Gegenstinden)

Spite Kindheit (ab ca. 8 Jahren)
» | Wir”-Gefiihl, Identifizierung mit den Zielen der Gruppe
* Hohe Leistungsbereitschaft, Wunsch nach Anerkennung der Leistung
» Kognitives Lernen tritt in den Vordergrund
» Verlust des ganzheitlichen Lernens und direkten Erlebens von Musik
»  Selbstkritik moglich
» Gerechtigkeitssinn wichst

Vorpubertiit (ca. 10 Jahren)
» Korperliche Entwicklung
» Introvertiertes Verhalten
» Unterschiedliches Gruppenverhalten (Jungen: Status in der Gruppe, Rangordnung / Midchen:
Bedeutung der , besten” Freundin wichst)
» Unsicherheiten im Umgang mit anderem Geschlecht
» Berithrungen untereinander z.B. bei Rollenspielen werden als unangenehm empfunden
» Entwicklung einer eigenen religiosen Vorstellung
» Hohe Leistungsbereitschaft
» Fachkompetenz der Chorleiter*in wird kritisch uberpruft

Pubertat (ab ca. 13 Jahren)
Korperliche Entwicklung
* Jungen sind wihrend der Mutation oft unzufrieden mit ihrer Stimme und hoéren auf zu singen
» Herausbildung der eigenen Meinung
» Bildung von Selbstbewusstsein
»  Wunsch nach Selbstbestitigung
» Tiefe Gefithlswelt - rationales Verhalten
»  Geftihlsschwankungen
» Freundschaften in der Gruppe, Bildung von Partnerschaften
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Die ist heller, korperloser und schwebender als die der Erwachsenen-
stimme. Das liegt daran, dass die Kopfresonanzen stirker ausgeprigt sind als die Brustresonanzen.

Auch der nimmt erst im Laufe der Jahre zu. Andreas Mohr gibt bei einem Impulsvortrag
beim
4. Hamburger Stimmsymposium, 12.-14.04.2019 folgende Stimmumfange bei Kindern an:

*  Siugling bis Kleinkind: f'-d!

= Kindergartenkind: e!-f>

*  Grundschulkind: d!-g?

= Schulkind: b-c?

Geschulte Stimmen konnen auch etwas tiefer und noch deutlich hoher singen (gestrichelte Linien).
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Bildquelle: Andreas Mohr: Mit Kindern singen — aber nattirlich/
Impulsvortrag beim 4. Hamburger Stimmsymposium, 12.-14.04.2019

In der kommen die Jugendlichen, hervorgerufen durch Geschlechtshormone, in den Stimm-
bruch:
= Bei Midchen kommt es zwischen dem 10. und 15. Lebensjahr zu einem geringen Wachstum der
Stimmlippen, dass oft kaum bemerkt wird. Die Klangfarbe der Stimme wird dunkler und korper-
betonter durch die Verinderung der Resonanzriaume. Der Stimmumfang erweitert sich um etwa
eine Terz nach unten.
Bei manchen Midchen zeigt sich der Stimmbruch durch andauernde Heiserkeit, bzw. einer hau-
chigen Stimmgebung, die oft als langanhaltende Erkiltung wahrgenommen wird. Hier gilt es da-
rauf zu achten, dass diese Midchen ihren Stimmschluss wieder finden.
= Bei Jungen vollzieht sich das Mutieren zwischen dem 11. bis zum 16. Lebensjahr. Der Unterschied
zwischen Jungen- und Mannerstimme betrigt etwa eine Oktave. Wihrend des Stimmbruchs sollte
sehr sorgsam mit der Stimme umgegangen werden.

Mit ,Brummen” ist oft ein ,Falsch-Singen” oder , Zu-tief-Singen” gemeint, dass die Kinder selbst oft
nicht merken. In der Regel hingt es mit einer noch nicht ausgebildeten Verkntiipfung von Gehor, Gehirn
und Stimmorgan zusammen. Der Umgang mit sogenannten , Brummern” unterscheidet sich nicht grund-
legend von der methodischen Arbeit mit kleineren Kindern. In der Regel lernt jedes Kind das Chorsingen
durch gezielte Ubungen zur Forderung der Kopfstimme und des Hoérens, die mit dem ganzen Chor ge-
macht werden:

Es kostet ungetibte Kinder viel Konzentration das Gehorte zuverlissig auf die Stimmbénder zu
ubertragen. Beim Singen ist es wichtig, dass die Kinder in Ruhe zuhoren und selbst konzentriert
nachsingen konnen. Das kann nicht wihrend der gesamten Chorprobe durchgehalten werden,
sollte aber immer wieder Ziel sein.
- Spiele zur Tonfindung (z.B. , Tone weitergeben”, ,Blumen wachsen lassen”, , Bienenkorb”)
- Kinder auch mal einzeln singen lassen (Manche Kinder singen einzeln sicher und intonati-
onsrein in der Gruppe aber zu tief. Das ist oft ein Konzentrationsproblem.)
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Manche Kinder nutzen nur einen Teilbereich ihrer Stimme (Sprechtonlage) und finden nicht in die
Kopfstimmlage
- Spielerische Entdeckung der eigenen Stimme (auch ohne konkrete Tonhohe oder Melodie),
z.B. durch Nachahmung von Tiergerduschen, Singen mit unterschiedlichen Emotionen oder
in unterschiedlichen Rollen z.B. Grofmutter und Baby

Nur einen Ton / eine Melodie, den/die man sich vorstellen kann, kann man auch sicher singen.
- Stimmbildung und Schulung der Tonvorstellung durch den Einsatz von Solmisation
- Spiele zur Sensibilisierung des Gehors (Gehorbildung)

Zu empfehlen ist eine Einteilung des Kinder- und Jugendchores (Singschul-Modell) in 5 Gruppen:

Kinderchor 1 ab 3 Jahren bis 5 Jahre
Kinderchor 2 ab 5 Jahren bis 1. Klasse
Kinderchor 3 2. bis 4./5. Klasse
Kinderchor 4 4./5. bis 7./8. Klasse
Jugendchor ab 7./8. Klasse

Vielerorts kann eine Kinderchorarbeit aber nicht so alters-detailliert angeboten werden Man sollte aber
auf jeden Fall zwei Kinderchorgruppen anbieten, da die Entwicklungsunterschiede zwischen 5- und 12-
jahrigen Kindern zu grof3 sind, um alle Kinder altersentsprechend musikalisch foérdern zu kénnen. z.B.:

Kinderchor 1 5 Jahre bis 2. Klasse
Kinderchor 2 Ab 3. Klasse

» Spielerisches Herangehen

* Kinder nehmen den Gesang der Leitung auf, eigenes Mitsingen in der Chorstunde / beim Auftritt
nur phrasenweise

» Lieder mit geringem Tonumfang, (Rufterz, Leierformel, Solmisation), einfachem Rhythmus ohne
Modulation in andere Tonarten

* Idealer Tonumfang: f!-d?

* Liedeinfihrung mit Materialien, Geschichten, Spielen

» Lieder mit wenig Text (z.B. Refrainlieder, in deren Strophen sich nur wenige Worte dndern ,,Got-
tes Liebe ist so wunderbar”)

» Spiel- und Erzihllieder

* Lieder mit einfachen Instrumenten (Triangel, Rasseln, Glockchen)

» Sprache: deutsch

» Erstes Vor- und Nachsingen (Papageienmethode) moglich

» Schnelle Wechsel der Probenelemente erhohen die Konzentration
» Spiele zum Thema , Metrum finden”, einfache Tédnze

* Spiele zum Thema , Stimme finden”, , Ton finden”

» Solmisationsspiele

» Lieder mit geringem Tonumfang (Idealer Tonumfang: e'-e¥
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* Lieder mit wenig Text
» Mirchenlieder, biblische Erzihllieder, Spiellieder
» Sprache: deutsch

* Rhythmusspiele

» ,Solmisationslieder” als Training fiir Gehorbildung, Stimmbildung, Vom-Blatt-Singen, und Impro-
visation (,,Solmisationlieder” sind Lieder, die musikalisch auf Tonleitern und vom Text her auf
den Solmisationssilben (do-re-mi-fa-so-la-ti-do) aufbauen)

* Lieder mit groflerem Tonumfang, komplizierteren Rhythmen, grofieren Intervallen

. Idealer Tonumfang: d!-f>

» Einhoren in den Zusammenhang (gemeinsame Anfinge und Schliisse, gemeinsamer Rhythmus...)

* Heranfiihrung an die Mehrstimmigkeit (Lieder mit einfacher Ostinato-Begleitung, Kanons, Quodli-
bets)

* mit Notenblatt singen (wegen des Textes und der GewOhnung an das Notenbild)

» Erarbeitung von szenischen Musicals mit Sprech- und Singrollen

»  Wert auf musikalische Gestaltung legen: Artikulation, Tempo, Dynamik, Intonation, Phrasie-
rung...

» Bevorzugte Sprache: Deutsch, auch kurze Lieder in Fremdsprachen werden jetzt gerne gesungen

» Einfache mehrstimmige Lieder

» Lieder mit komplizierterem Rhythmus, grofieren Intervallen und Modulationen in andere Tonarten

»  Wert auf musikalische Gestaltung legen!

» Leichtes Vom-Blatt-Singen

» Musiktheoretisches Hintergrundwissen aufbauen, musikalische Fachbegriffe erkliren und verwen-
den, Erklirungen zu den Werken geben

» Achtung! Einige Kinder (Jungen und Midchen) konnten in den Stimmbruch kommen. Stimmen
dann gut beobachten und nicht ibermaflig belasten!

* Mehrstimmmigkeit

» Erweiterung des Repertoires und weitere Schulung des Singens, des Horens und der Musiktheorie

* Lingere Probenabschnitte, Probenmethodik nihert sich der Methodik im Erwachsenenchor an

* Jugendliche bleiben in der Probe einzeln ansprechbar und konnen so direkt motiviert oder auch
angemessen kritisiert werden
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